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План внеурочной деятельности ЧОУ «Православная гимназия в г. Калуге» 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта  начального, основного общего основного 

среднего общего образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки 

обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм 

внеурочной деятельности по классам.  

 Организация внеурочной деятельности предусматривает гибкость в распределении 

нагрузки при подготовке воспитательных мероприятий и общих коллективных дел, а 

также возможность использования для проведения внеурочной деятельности 

каникулярного времени. 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела 

основной образовательной программы начального, среднего общего образования 

основного общего, представляет собой описание целостной системы функционирования 

ЧОУ «Православная гимназия в г. Калуге» в сфере внеурочной деятельности и включает: 

• план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся; 

• план воспитательных мероприятий. 

В соответствии с планом внеурочной деятельности в ЧОУ «Православная гимназия 

в г. Калуге» созданы условия для получения образования всеми обучающимися, в том 

числе одарёнными детьми, детьми с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидами. 

 

Цель внеурочной деятельности: 

 

Для достижения учащимися в свободное от учёбы время, необходимого для жизни 

в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы 

ценностей в ЧОУ «Православная гимназия в г. Калуге»  реализуется следующая цель:  

 

Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов обучающихся в свободное время, развитие здоровой, 

творчески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и 

правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, 

способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию 

добровольческих инициатив.  

 

Задачи программы внеурочной деятельности: 

 

• организовать общественно-полезную и досуговую деятельность учащихся 

совместно с коллективами учреждений дополнительного образования, учреждений 

культуры, физкультуры и спорта, общественными объединениями, семьями 

учащихся;  

• выявить интересы, склонности, способности, возможности учащихся к различным 

видам деятельности;  

• оказать помощь в поисках «себя»;  

• создать условия для индивидуального развития в избранной сфере внеурочной 

деятельности;  

• развить опыт творческой деятельности, творческих способностей;  

• создать условия для реализации приобретенных знаний, умений и навыков;  

• развить опыт неформального общения, взаимодействия, сотрудничества;  

• расширить рамки общения с социумом;  



•  воспитывать культуру досуговой деятельности учащихся.  

 

Нормативная основа внеурочной деятельности: 

 

 Закон  «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г  № 273-ФЗ (с 

изменениями и дополнениями) 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (приказ Министерства образования и науки РФ № 413 от 17.05.2012г с 

изменениями от 29.12.2014 N 1645, от 31.12.2015 N 1578); 
 Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, 

одобренная  Федеральным учебно-методическим объединением по общему 

образованию (Протокол заседания от 26  2015 г. № 1/15); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минобрнауки от 30.08.2013 № 1015 (в ред. приказа Минобрнауки РФ от 28 мая 2014 г. 

№ 598) 

 Всеобщая декларация прав человека; 

 Конвенция о правах ребенка;  

 Конституция РФ (от 12.12.1993); 

 СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных  учреждениях» (утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

29.12.2010 г. №189 с дополнениями и изменениями); 

 Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России в сфере общего образования 

 Устав частного общеобразовательного учреждения «Православной гимназии в г. Калуге» 

 
 

 

 

Направления внеурочной деятельности: 

 

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям:  

 

№ 

п/п 

Направления развития 

личности 

Предполагаемые результаты 

1. Спортивно-оздоровительное Всесторонне гармоническое развитие личности 

ребенка, формирование физически здорового 

человека, формирование мотивации к сохранению и 

укреплению здоровья 

2. Духовно-нравственное Привитие любви к Отечеству, малой Родине, 

формирование гражданской ответственности, 

чувства патриотизма, формирование позитивного 

отношения к базовым ценностям общества, религии 

своего народа. 

3. Социальное Формирование таких ценностей как познание, 

истина, целеустремленность, социально - значимой 

деятельности 

4. Интеллектуальное Обогащение запаса учащихся языковыми знаниями, 

способствующие формированию мировоззрения, 

эрудиции, кругозора. 
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5. Общекультурное Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства 

прекрасного, творческих способностей, 

формирование коммуникативной и общекультурной 

компетенций 
 

 

Внеурочная деятельность. Начальная школа. 

Духовно-нравственное направление внеурочной деятельности.                                                                    

Основы Православной культуры. 

Разговоры о важном. 

1-4   

Классные 

руководители 

Общеинтеллектуальное направление внеурочной деятельности             

 

Эколого-биологический центр    

Социальное направление 

Учимся дружить    

Отряд ЮИД 3б 1 час в 

нед. (34) 

Пугачёва Ю.В. 

Общекультурное направление 

«Маленький принц» 4а 1 час в 

нед. (34) 

Колосова Д.А. 

    

 

Внеурочная деятельность. Основное среднее образование. 

1.Духовно-нравственное направление внеурочной деятельности.                                                                    

Основы Православной культуры 

 

Разговоры о важном 

5-9 1 час в 

неделю 

(34ч.) 

Духовник гимназии 

Отец Димитрий 

Классные 

руководители 

 

2.Спортивно-оздоровительное направление 

Настольный теннис 5-9 1 час в 

неделю 

(34ч.) 

Учитель 

физкультуры 

Никитина Е.Б. 

3.Общеинтеллектуальное направление внеурочной деятельности 

Функциональная грамотность 5-8 1 час в 

неделю 

Смирнова Л.В. 



(Смысловое чтение) Фотина М.В. 

Занимательная математика 5-8 1 час в 

неделю 

Арсенюк Е.В. 

Финансовая грамотность 5-8 1 час в 

неделю 

Волкова Л.Г. 

Естественно-научная грамотность 

5-8 1 час в 

неделю 

Самсонова М.А. 

4.Общекультурное направление  

Живопись 5  Дерябин А.В. 

5.Трудовое направление  

Домоводство 5  Самсонова М.А. 

Художественная обработка древесины 5-7  Дерябин А.В. 

    

 

 

Внеурочная деятельность. Основное среднее образование. 

Духовно-нравственное направление внеурочной деятельности 

Основы Православной веры 10-11 1 час в 

недел

ю 

(34ч.) 

Духовник 

гимназии Отец 

Димитрий 

Богослужебные учебные дни. Божественная 

литургия. 

10-11  Духовник 

гимназии Отец 

Димитрий 

Спортивно-оздоровительное направление  

Настольный теннис 10-11 1 час в 

неделю 

(34ч.) 

Учитель 

физкультуры 

Никитина Е.Б. 

Общеинтеллектуальное направление внеурочной деятельности 

Математический практикум 11 1 час в 

неделю 

 

Трудные вопросы орфографии и пунктуации 11 1 час в 

неделю 

 

 Политика и право 11 1 час в 

неделю 

 

Трудные вопросы истории 11 1 час в 

неделю 

 

Решение задач по физике 11 1 час в 

неделю 

 



Решение задач по химии 11 1 час в 

неделю 

 

Занимательная информатика 11 1 час в 

неделю 

 

Биология с основами медицины и физиологии 11 1 час в 

неделю 

 

Практическая грамматика английского языка 11 1 час в 

неделю 

 

Практическая грамматика английского языка 11 1 час в 

неделю 
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